
 

Аннотация к рабочей программе Студия танца «ProArt». 

 

Дополнительная образовательная программа «Театра танца «PROART» имеет 

художественную направленность.  

Программа направлена на: 

 формирование и развитие творческих способностей обучающихся 

 удовлетворение индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном 

художественно-эстетическом развитии 

 развитие и поддержку детей, проявивших интерес и определенные способности к 

художественному творчеству.   

Танец – вид искусства, где художественный образ воплощается через музыкально 

организованное движение. Особенность искусства танца в том, что содержание любого 

танцевального произведения раскрывается через пластику человеческого тела. Танцы 

способствует правильному физическому развитию и укреплению детского организма. 

Развивается эстетический вкус, культура поведения и общения, художественно - творческая 

и танцевальная способность, фантазия, память, обогащается кругозор. Занятия танцами 

направлены на воспитание организованной, гармонически развитой личности. 

Известно, что эффективность образования детей в школе во многом зависит от 

состояния их здоровья. Мы живём во времена бурного развития современной и массовой 

гиподинамии, когда ребёнок волей-неволей становится заложником, быстро развивающихся 

технических систем (телевидения, компьютеры, сотовая связь и т.д.) – всё это приводит к 

недостатку двигательной активности ребёнка и отражается на состоянии здоровья 

подрастающего поколения.  

 

Программа рассчитана на учащихся 8-9 лет. Обучение по образовательной 

программе «Театра танца «PROART» рассчитано на 1 год. Продолжительность занятия – 

45 минут. Занятия проводятся 1 раза в неделю.  

Образовательная программа разработана в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями.  
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