
 

Аннотация к рабочей программе Студия танца «ProArt». 
 

Дополнительная образовательная программа «Театра танца «PROART» имеет 

художественную направленность.  

Программа направлена на: 

- развитие творческих способностей детей 

- изучение нового материала по принципу «от простого к сложному» 

- развитие физических данных 

- развитие музыкальности учащихся 

- работа с импровизацией, которая сфокусирована на свободу действий 

- изучение характерных особенностей стиля «Хип-хоп» (подача, артистизм) 

 

 Танец – вид искусства, где художественный образ воплощается через музыкально-

организованное движение. Особенность искусства танца в том, что содержание любого 

танцевального произведения раскрывается через пластику человеческого тела. Танцы 

способствует правильному физическому развитию и укреплению детского организма. 

Развивается эстетический вкус, культура поведения и общения, художественно - творческая 

и танцевальная способность, фантазия, память, обогащается кругозор. Занятия танцами 

направлены на воспитание организованной, гармонически развитой личности. 

 Одно из самых популярных современных музыкальных и танцевальных 

направлений – это хип-хоп. По сути, этот танец давно уже стал чем-то большим, чем набор 

движений под определенные композиции. Хип-хоп – это отдельная субкультура, 

философия образ жизни. 

 Хип-хоп зародился в 70-е годы прошлого века, основателями стиля считаются ди-

джеи Бронкса. 

 Название hip-hop придумал диджей Африке Бамбааттее, в переводе это означает 

«подъем-скачок». Эти движения характерны для зажигательного танца. Хип-хоп был 

популярен на вечеринках афроамериканцев, это направление развивалось в Бронксе и 

послужило началом таких популярных танцев, как поппинг, локинг и брейк-данс. 

Программа рассчитана на учащихся 7-9 лет. Обучение по образовательной 

программе «Театра танца «PROART» рассчитано на 1 год. Продолжительность занятия – 

60 минут. Занятия проводятся 2 раза в неделю.  

Образовательная программа разработана в соответствии с санитарно-

гигиеническими требованиями.  
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