
    

                                                                                                                                  «Утверждаю» 

                                                                                                                                                              Директор ГБОУ школа № 428 

Приморского района Санкт-Петербурга 

                                                                                                                                                              ____________ Топехина О.Н. 

                                                                                                                                                           Приказ № 152/2 от 01.09.2023 г. 

 

 

 

Расписание занятий отделения дополнительного образования детей на 2023-2024 учебный год. 

 

№ Наименование 

программы 

Педагог № кабинета Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Физкультурно-спортивная направленность 

1 Школа единоборств Беляев М.Э. Зал 

хореографии 

     1 группа 

9.00-9.45 

9.55-10.40 

2 группа 

10.50-11.35 

11.45-12.30 

3 группа 

12.40-13.25 

13.35-14.20 

Панова Е.Г. Тренажер. 

зал 

     1 группа 

9.00-9.45 

9.55-10.40 



2 группа 

10.50-11.35 

11.45-12.30 

2 Баскетбол Клюев Т.В. Тренажер. 

зал 

     1 группа 

13.00-13.45 

13.55-14.40 

2 группа 

14.50-15.35 

15.45-16.30 

Гулякин С.А. Спортивный 

зал 

1 группа 

(5класс) 

15:45-16:30 

 2 группа 

(7класс) 

15:45-16:30 

 3 группа 

(9класс) 

15:45-16:30 

 

3 Легкая атлетика Петрова И.С. 

 

Спортивный 

зал 

 1 группа 

15.40-16.25 

2 группа 

16.35-17.20 

   1 группа 

9.30-10.15 

2 группа 

10.25-11.10 

4 Футбол 

 

Аникеев Р.Д. Спортивный 

зал 

     1 группа 

11.20-12.05 

12.15-13.00 

2 группа 

13.10-13.55 

14.05-14.50 

3 группа 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

5 Шахматы Беляев М.В. 221  1 группа 

15.00-15.45 

2 группа 

16.00-16.45 

3 группа 

14.15-15.00 

4 группа  

15.00-15.45 

5 группа 

15.00-15.45 

 6 группа  

15.00-15.45 

 

6 Волейбол Куликов С.Г. Спортивный 

зал 

    1 группа 

16:00 – 16:45 

16:55 – 17:40 

2 группа 

 



17:50 – 18:35 

18:45 – 19:30 

7 ОФП Куликов С.Г. Тренажёрны

й зал 

1 группа 

17:30 – 18:15 

2 группа 

17:00-17:45 

1 группа 

17:30 – 18:15 

2 группа 

17:00 – 17:45 

  

8 Спорт.плавание Серегин Д.А. 

 

Бассейн 1 группа 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

3 группа 

16.50-17.35 

17.45-18.30 

 1 группа  

16.30-17.15 

17.25-18.10 

 5 группа 

18.20-19.05 

19.15-20.00 

  5 группа  

9.30-10.15 

10.25-11.10 

3 группа 

11.20-12.05 

12.15-13.00 

Серегина Е.А. 

 

Бассейн 2 группа  

15.00-15.45 

15.55-16.40 

6 группа  

15.00-15.45 

15.50-16.40 

 2 группа  

16.30-17.15 

17.25-18.10 

4 группа 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

6 группа 

 9.30-10.15 

10.25-11.10 

4 группа 

11.20-12.05 

12.15-13.00 

9 Водное поло Серегин Д.А. Бассейн     18.30-19.15 

19.25-20.10 

 

10 ДЮП Беляев М.В. 221     

 

16.00-16.45 17.00-17.45  

11 Допризывная 

подготовка 

Беляев М.В. 221     17.00-17.45 16.00-16.45  

Техническая направленность 

1 Морская 

робототехника и 

судомоделирование 

Ахмадиев Р.С. 128   16:00 – 16:45 

16:55 – 17:40 

   

2 3D-моделирование Ахмадиев Р.С. 128   17:40 – 18:25 

18:35 – 19:20 

   

Антонов П.А. 315     16:50 – 17:35 

17:45 – 18:30 

 

3 Компьютерное 

моделирование 

Ахмадиев Р.С. 128 1 группа 

16:00 – 16:45 

16:55 – 17:40 

     



2 группа  

17:50 – 18:35 

18:45 – 19:30 

4 Компьютерное 

моделирование и 

проектирование 

Кискина И.А. 315   17:40 – 18:25   11:00 - 11:45 

5 Основы 

программирования  

на языке «Python» 

Кискина И.А. 315 17:40 – 18:25 

18:35 – 19:20 

     

6 Основы 

робототехники 

Кискина И.А. 315  16.50-17.35 

17.45-18.30 

    

Антонов П.А. 128    16:50 – 17:35 

17:45 – 18:30 

  

7 Олимпиадное 

программирование 

Кискина И.А. 315    16:50 – 17:35 

17:45 – 18:30 

  

8 Электросхемотехника Кискина И.А. 128     16:50 – 17:35 

17:45 – 18:30 

 

9 Основы 

программирования на 

языке «Scratch» 

Лисогорова О.Н. 312   16:40 – 17:25  17:30 – 18:15  

10 Основы дизайна Лисогорова О.Н. 

 

312   17:30 – 18:15 17:30 – 18:15   

11 Интернет вещей Антонов П.А. 128  16:50-17:35 

17:45-18:30     

    

12 Киберспорт Антонов П.А. 319 16:00 – 16:45 

16:55 – 17:40 

     

13 Технологическое 

предпринимательство  

Платонова А.С. 125 17.40-18.25 

18.35-19.20 

     

Социально-гуманитарная направленность 

1 К пятерке шаг за 

шагом 

Уланова Ю.А. 141 1 группа 

16:45-17:30 

2 группа 

17:40-18:25 

1 группа 

16:45-17:30 

2 группа 

17:40-18:25 

1 группа 

16:45-17:30 

2 группа 

17:40-18:25 

1 группа 

16:45-17:30 

2 группа 

17:40-18:25 

  



 

2 Движение Первых Явдошенко А.А. 223 1 группа  

17.00-17.45 

2 группа 

16.00-16.45 

1 группа  

17.55-18.40 

2 группа 

16.00-16.45 

3 группа 

16.00-16.45 

3 группа 

16.00 -16.45 

 

3 Юный лингвист Мировская Н.А. 224   16.00-16.45 17.00-17.45 

 

  

Пипченко Ю.С. 333      13.00-13.45 

13.55-14.40 

14.50-15.35 

15.45-16.30 

4 Школа креативности  Куприна Е.Н. 321 1 группа 

19.00-19.45 

1 группа 

19.00-19.45 

2 группа 

19.00-19.45 

2 группа 

19.00-19.45 

3 группа 

19.00-19.45 

3 группа 

11.30-12.15 

 

5 Территория 

самоуправления 

Куприна Е.Н. 321      1 группа 

12.25-13.10 

13.20-14.05 

2 группа 

14.15-15.00 

15.10-15.55 

6 Ступеньки к успеху Хороброва Т.В. 201 16.50-17.35 

17.45-18.30 

     

7 Введение в 

педагогическую 

практику: основы 

педагогики и 

психологии 

Хороброва Т.В. 201  16.50-17.35 

17.45-18.30 

    

8 Практическое 

обществознание 

Олина Л.В. 124   16.00-16.45  16.50-17.35  

9 Актуальные вопросы 

истории 

Олина Л.В.  124  15.05-15.55 

16.05-16.50 

    

10 Школьный 

медиацентр 

Горохова Е.А 226 16.00-16.45  17.00-17.45    



Газета 

11 Школьный 

медиацентр 

Радио 

Горохова ЕА 226  17.00-17.45   16.00-16.45  

12 Литературная 

гостиная  

Васильева Т.А. 227   16.50-17.35 

17.45-18.30 

   

13 Основы тестовой 

культуры 

Васильева Т.А. 227 17.40-18.25 

18.35-19.20 

  17.40-18.25 

18.35-19.20 

  

Явдошенко А.А. 

 

223 18.00-18.45  18.00-18.45    

14 Школьный медиа 

центр. Фото и видео. 

Попова Н. Л. 225     16.00-16.45 16.00-16.45  

15 Читательская 

грамотность 

специалиста будущего  

Журавлева А.А. 336 1 группа 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 2 группа 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

   

16 КЮДП Чичерова Н.С. 

 

317 14.55-15.40   16.00-16.45   

17 ЮИД Чичерова Н.С. 

 

317  16.00-16.45   16.00-16.45  

18 Школа волонтеров  Крутова О.С. 301   16.55-17.40 

17.50-18.35 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

  

19 Медиадизайн Ульянова О.А. 

 

228      1 группа 

9.55-10.40 

10.55-11.40 

2 группа 

11.50-12.35 

12.45-13.30 

20 Режиссура школьного 

события  

Чернова С.Л. 126 16.00-16.45 

16.55-17.40 

     

21 Основы актерского 

мастерства: учитель – 

это актер 

Платонова А.С. Актовый зал  16.00-16.45  16.00-16.45   

22 Блогинг Явдошенко А.А. 223   17.00-17.45 17.00-17.45   



 

23  

Дискуссионный клуб 

 

Яковлев Г.О. 

 

126/224 

   1 группа 

15.40-16.25 

16.35-17.20 

17.30-18.15 

18.25-19.10 

2 группа  

15.40-16.25 

16.35-17.20 

17.30-18.15 

18.25-19.10 

 

Туристско-краеведческая направленность 

1 Я познаю Россию Кучук Э.В. 

 

126   16:50-17:35  16:50-17:35  

Ульянова О.А. 

 

228 16.00-16.45    16.00-16.45  

Художественная направленность 

1 Ораторское искусство Иотова В.М. 129/125 1 группа 

18:00-18:45 

 2 группа 

18:00-18:45 

2 группа 

18:00-18:45 

1 группа 

15:30-16:15 

 

2 Весёлые нотки Иотова В.М. 129 1 группа 

16:15-17:00 

 2 группа 

16:15-17:00 

1 группа 

16:15-17:00 

2 группа 

16:15-17:00 

 

3 Укулеле Иотова В.М. 129 1 группа 

17:15-18:00 

 2 группа 

17:15-18:00 

1 группа 

17:15-18:00 

2 группа 

17:15-18:00 

 

4 Основы рисунка Погожева А. С. 

 

252  16.30-17.15 

17.25-18.10 

    

Табунова И.П. 122      1 группа 

13.00-13.45 

13.55-14.40 

2 группа 

14.50-15.35 

15.45-16.30 

5 Основы живописи Погожева А. С. 

 

330    16.30-17.15 

17.25-18.10 

  

6 Мастерская 

«Handmade» 

Шиманович Е.А. 229 1 группа 

16.40-17.25 

17.35-18.20 

2 группа 

15.40-16.25 

16.35-17.20 

 1 группа 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

2 группа 

15.40-16.25 

16.35-17.20 

 



7 Театральная мозаика Платонова А.С. Актовый зал 1 группа 

15:30-16:15 

2 группа 

16:25-17:10 

 1 группа 

15:30-16:15 

2 группа 

16:25-17:10 

   

Мордвина Е.Д. Актовый зал   1 группа 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

2 группа 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

  

8 Бисероплетение Пипченко Ю.С. 333      9:00-9:45 

9:55-10:40 

Волкова М.В. 137    16:00- 16:45 

16:55-17:40 

  

9 Оригами Пипченко Ю.С. 333      10:50-11:35 

11:45-12:30 

10 Изостудия Огородникова 

М.И. 

245/124  1 группа 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

 2 группа 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

  

11 Вокальная студия Чернова С.Л 129  1 группа 

16.00-17.30 

  2 группа 

16.00-17.30 

1 группа 

10.00-11.30 

2 группа 

12.00-13.30 

12 Театр танца "ProArt" Астапова Ю.Д. 

 

Зал 

хореографии 

4 группа 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

1 группа 

18:00-18:45 

18:55-19:40 

3 группа 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 1 группа 

18:00-18:45 

18:55-19:40 

2 группа 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

5 группа 

16:30-17:15 

17:25-18:10 

 

Науменко А.А. 

 

Зал 

хореографии 

2 группа 

17:30-18:15 

18:25-19:10 

3 группа 

16:00-16:45 

16:55-17:40 

1 группа 

16:00-16:45 

16:55-17:40 

 

 3 группа 

16:00-16:45 

16:55-17:40 

1 группа 

16:00-16:45 

16:55-17:40 

2 группа 

17:30-18:15 

18:25-19:10 

 



134 группа 

16:00-16:45 

16:55-17:40 

13 Хоровой класс Койфман Г.С. Актовый зал  1 группа 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

4 группа 

18.20-19.05 

19.15-20.00 

2 группа 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

18.20-19.05 

1 группа 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

1 – 4 группы 

16.30-17.15 

17.25-18.10 

18.20-19.05 

19.15-20.00 

3 группа 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

11.50-12.35 

14 Школьный оркестр Койфман Д.Ю. Актовый зал 

 

 1 группа 

18.00-18.45 

18.55-19.40 

 2 группа 

17.40-18.25 

18.45-19.30 

 1 группа 

12.45-13.30 

13.40-14.25 

2 группа 

14.35-15.20 

15.30-16.15 

15 Камнетерапия Табунова И.П. 

 

122   18.00-18.45    

16 Вязание  Табунова И.П. 

 

122 18.00-18.45  18.00-18.45    

 

 

Естественнонаучная направленность 

1 Экспериментальная 

математика  

 

Бараниченко 

Е.А. 

316 16.50-17.35 16.50-17.35 16.50-17.35 16.00-16.45 

16.50-17.40 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

17.50-18.35 

 

Сотская И.И. 

 

317  16.00-16.45   16.00-16.45  

Домме О.Н. 318 1группа 

16.50-17.35 

17.45-18.30 

2 группа 

15.40-16.25 

16.35-17.15 

    

2 Малый биологический 

факультет  

 

Лазаренко О.К. 

 

321  16:00-16:45  16:20-17:05   

Юрцева В. А.  317/319  16:00-16:45  16:00-16:45   



3 Олимпиадные задачи Домме О.Н. 

 

318     16.00-16.45 

16.55-17.40 
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