
 

 

                       

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Данная программа составлена на основе действующих нормативно-правовых 

документов. 

 

1. Основные характеристики программы. 

 

1.1. Направленность ДОП: социально-гуманитарная. 

1.2.Актуальность реализации ДОП: 

 включает в себя обоснование необходимости реализации данной программы с 

точки зрения современности и социальной значимости и состоит в том, чтобы 

отвечать потребностям современных детей и их  родителей, быть ориентированной 

на эффективное решение задач и актуальных проблем современного ребенка, 

соответствовать государственной политике в области дополнительного 

образования и социальному заказу общества. Актуальность базируется на: 

государственной, региональной образовательной политике; интеграции общего и 

дополнительного образования в условиях реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов (далее – ФГОС); возможности 

поддержки детей с особыми образовательными потребностями; анализе лучших 

педагогических практик; потенциале образовательного учреждения. 

 

1.3.Адресат ДОП:  на обучение принимаются обучающиеся (мальчики и девочки) 

8-10 лет, имеющие признаки нарушений чтения и письма, трудности в 

овладении чтением и письмом, нарушения фонематического восприятия, 

снижение объема словарного запаса, ошибки в процессе использования 

грамматических и синтаксических конструкций. 

1.4.Уровень усвоения ДОП: общекультурный. 

1.5.Объем  и срок усвоения ДОП: учебных часов 144. 

1.6.Цель и задачи ДОП:  

- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном и речевом развитии. 

- формирование полноценной фонетической системы языка у детей. 

Задачи:  

Обучающие:  



 

1 

 

- автоматизация слухопроизносительных умений и навыков, развитие устной и 

письменной  связной речи. 

- преодоление недостатков  речевого развития, коррекция нарушений чтения и 

письма. 

Развивающие: 

- развитие фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза. 

- развитие слухового восприятия, коммуникативной функции речи обучающихся. 

Воспитательные:  

- формирование и воспитание навыков учебной деятельности. 

- воспитание настойчивости, ответственности, взаимопомощи. 

 

1.7.Планируемые результаты освоения ДОП: 

Реализация концептуальных идей развития дополнительного образования детей 

предполагает достижение каждым учащимся личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения ДОП. Проектирование и реализация ДОП 

ориентированы на современные образовательные результаты: функциональные, 

системные, инструментальные, универсальные (межличностные и личностные) 

компетентности и новые грамотности. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся 

- получат возможность развития зрительно-моторной координации  (зрительного, 

предметного и буквенного гнозиса,  анализа и синтеза). 

- овладеют пространственно-временными представлениями. 

- разовьют мелкую моторику, графомоторные навыки, навык дифференциации 

смешиваемых звуков. 

- уточнят и расширят объем зрительной памяти. 

- разовьют навыки слогового анализа и синтеза на уровне слова, словосочетания, 

предложения, текста. 

Метапредметные результаты: 

- усовершенствуют сенсомоторные функции речи, навыки фонемного 

распознавания. 

- расширят оптико-пространственные представления. 

Личностные результаты:  

- смогут проявить способности  взаимопомощи. 

- освоят умение использовать языковые средства. 



 

2 

 

1.8. Организационно- педагогические условия реализации  ДОП: 

 

1.8.1. Язык реализации ДОП: в соответствии с Уставом ГБОУ школа  

№428  Приморского района Санкт-Петербурга программа 

реализуется на основе государственного языка- русского. 

1.8.2. Форма обучения ДОП: очная. 

1.8.3. Особенности реализации ДОП: возможность реализации 

программы в каникулярное время. 

1.8.4. Условия набора и формирования групп ДОП: 

принимаются дети, нуждающиеся в коррекции дисграфии и дислексии, с 

недостатками актуализации языковых средств. 

Условия формирования групп: в соответствии с возрастом. 

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется 

с учетом вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации 

программы или по норме наполняемости: на 1-м году обучения – не менее 

15 человек. 

1.8.5. Формы организации и проведения занятий: занятия в 

объединениях проводятся всем составом. 

Формы проведения занятий: 

Занятие может быть построено как традиционно, так могут быть 

использованы и другие формы: игра, круглый стол, презентация, тренинг. 

Формы организации деятельности учащихся на занятии с указанием 

конкретных  видов деятельности в рамках данной ДОП: 

- фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно 

(беседа, показ, объяснение); 

- групповая: организация работы (совместные действия, общение, 

взаимопомощь) в малых группах, в том числе в парах, для выполнения 

определенных заданий. 

 

1.9. Материально-техническое оснащение ДОП:  

Оборудованный кабинет, средства обучения и воспитания ( дидактические 

и наглядные пособия, рабочие тетради). 

 

1.10. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, 

обладающий квалификацией, умениями, знаниями, определенными 
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Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых» (утв. Приказом Министерства труда 

и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г.№ 652н). 

 

                                               

                                                     2.       Учебный  план. 

                       

                              

 

№                   Наименование   

разделов, тем 

Всего 

часов 

Теор. 

 

Практ. 

 

1. Диагностика устной и письменной 

речи. 

8 4 4 

2. Коррекция дисграфии на почве 

нарушения языкового анализа и 

синтеза. 

15 8 7 

3. Коррекция оптической дисграфии. 14 7 7 

4. Коррекция акустической дисграфии. 14 7 7 

5. Коррекция дисграфии на почве 

нарушения фонемного распознавания. 

16 8 8 

6. Коррекция аграмматической 

дисграфии. 

16 10 6 

7. Состав слова. 14 8 6 

8. Однозначные и многозначные 

слова. 

12 7 5 

9. Приставка и предлог. 12 6 6 

10. Предложение. Грамматическая 

основа. Согласование частей речи. 

12 6 6 

11. Упражнения для отработки 

орфографической зоркости, 

развития речи. 

10  10 

12. Итоговое занятие. Оценка 

динамики работы с учащимися. 

1  1 

  Итого: 

144 

часа. 

71 73 
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4.         Календарно – тематический план рабочей программы  «К пятерке 

шаг за шагом». 

 

№            Тема учебного занятия Кол-

во 

часов 

Форма 

контроля 

1. Вводное занятие. Диагностика устной и 

письменной речи. 

1 Входной 

2. Исследование уровня сформированности 

фонематического восприятия, анализа и 

синтеза, представлений. 

1 Текущий 

3. Исследование грамматического строя речи: 

функций словообразования, 

словоизменения. 

1 Текущий 

4. Исследование развития речевого анализа и 

синтеза ( на уровне текста, предложения, 

словосочетания, слова, слога). 

1 Текущий 

5. Коррекция дисграфии на почве нарушения 

языкового анализа и синтеза. 

Интонационное оформление предложений в 

устной речи. 

1 Текущий 

6. Дифференциация предложений по теме 

высказывания. 

1 Текущий 

7. Дифференциация понятий «слово», 

«предложение». Грамматическое 

оформление предложений в письменных 

работах. 

1 Текущий 

8. Развитие речевых функций. 

Дифференциация букв Ш-Щ в словах 

различной слоговой структуры. 

1 Текущий 

9. Развитие звукобуквенного анализа и синтеза 

слов различной слоговой структуры. 

1 Текущий 

10. Коррекция оптической дисграфии. 

Зрительная и кинетическая дифференциация 

букв на письме. 

1 Текущий 

11. Развитие звукобуквенного анализа и синтеза 

слов с гласными А, Е,Ю,Ё. Фонетическая 

транскрипция и характеристика звуков. 

1 Текущий 

12. Развитие фонематической дифференциации 

на материале твердых и мягких согласных. 

1 Текущий 

13. Коррекция акустической дисграфии. 

Развитие фонематической дифференциации 

на материале звонких и глухих согласных. 

1 Текущий 

14. Обобщение знаний о словообразовании, 

морфемном составе слова. 

1 Текущий 

15. Коррекция дисграфии на почве нарушения 

фонемного распознавания. Дифференциация 

1 Текущий 
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звуков О-У в словах различной слоговой 

структуры. 

16. Развитие звукобуквенного анализа и синтеза 

слов с гласными Я,Е,Ё,Ю в середине слова 

после гласной и разделительного Ь и Ъ 

знаков. 

1 Текущий 

17. Буквы и звуки А-Я, буквы и звуки О-Ё, 

буквы и звуки У-Ю. Их характеристика. 

1 Текущий 

18. Коррекция аграмматической дисграфии. 

Развитие функций словообразования. 

Состав слова. 

1 Текущий 

19. Активизация словарного запаса, 

восполнение пробелов в области лексико-

грамматического строя речи. 

1 Текущий 

20. Развитие навыков самостоятельного 

связного высказывания. Составление 

рассказа по картине. 

1 Текущий 

21. Составление рассказа на заданную тему по 

опорным словам; на основе наблюдения. 
1 Текущий 

22. Развитие и совершенствование лексико-

грамматического оформления речи. 

1 Текущий 

23. Развитие функций словоизменения. 1 Текущий 

24. Состав слова. Образование слов с помощью 

приставок. 

1 Текущий 

25. Состав слова. Образование слов с помощью 

суффиксов. 

1 Текущий 

26. Однозначные и многозначные слова. 

Фразеологизмы. 

1 Текущий 

27. Синонимы. Антонимы. Омонимы. 1 Текущий 

28. Приставка и предлог. 1 Текущий 

29. Приставка и предлог. 1 Текущий 

30. Грамматическая основа предложения. 1 Текущий 

31. Согласование глагола с именем 

существительным в числе и роде. 

1 Текущий 

32. Согласование имени прилагательного с 

именем существительным в числе и роде. 

1 Текущий 

33. Связь слов в предложении. 1 Текущий 

34. Дифференциация свистящих и шипящих 

согласных. 

1 Текущий 

35. Упражнения для отработки 

орфографической зоркости, развития речи. 

1 Текущий 

36. Итоговое занятие. Оценка динамики 

работы с учащимися. 

1 Итоговый 

   Итого: 144 

часа. 
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