
I. Пояснительная записка. 

Данная программа составлена на основе действующих нормативно-правовых 

документов. 

 
1. Основные характеристики программы. 

 
1.1. Направленность ДОП: художественно-эстетическое 

1.2. Актуальность реализации ДОП: 

Актуальность дополнительной общеобразовательной программы по предмету 

«Основы живописи» обусловлена запросом родителей, детей и подростков. 

Программа предметной дисциплины «Основы живописи» направлена не только 

на развитие необходимого художественно-нравственного воспитания через 

умения видеть и понимать красоту окружающего мира, способствует 

воспитанию культуры чувств, развитию художественно-эстетического вкуса, 

трудовой и творческой активности, воспитывает целеустремленность, 

усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой 

самореализации личности. Основной идеей реализации программы «Основы 

живописи», является возможность профориентирования учащихся с раннего 

возраста. 

 
1.3. Адресат ДОП: на обучение принимаются обучающиеся (мальчики и 

девочки) 9-12 лет, 

 
Данная возрастная группа обладает характерными возрастно-психологическими 

особенностями. Преобладающее влияние семьи постепенно заменяется влиянием 

группы сверстников, выступающей источником референтных норм поведения и 

получения определенного статуса. Эти изменения протекают в двух 

направлениях в соответствии с задачами развития: 

 
- освобождение от родительской опеки, 

 
- постепенное вхождение в группу сверстников. 

 
Наблюдается стремление к общению, самоутверждению, самовыражению, 

самопознанию. Произвольность познавательных процессов; теоретическое 

мышление, овладение базовыми знаниями. Социальная активность – 

восприимчивость в усвоении норм, ценностей и способов поведения в мире 

взрослых. Развитие моральных чувств, эмпатии. новый уровень самосознания и 

«Я – концепции», чувство взрослости, интимно-личностное общение, новый 

тип отношений со взрослыми (с детских на взрослые), формирование внутренней 

рефлексии. Стремление разобраться в своих способностях, поступках, 

формирование чувства собственного достоинства, личной автономии, 

моральных чувств, навыков личностного общения. 

 
Комплектование групп в объединении осуществляется на добровольной основе 

исходя из индивидуальных образовательных интересов потребностей учеников. 

Принимаются все желающие, не имеющие противопоказаний по состоянию 

здоровья. Проводится стартовая диагностика (входной контроль) с целью 

выяснения уровня готовности ребенка и его индивидуальных особенностей 

(интересов, первичных умений и навыков, мотивации для занятий и т.п.) 



Воспитанники зачисляются в учебные группы при отсутствии противопоказаний 

и письменного заявления родителей (законных представителей). Количество 

детей в группе от 15 учащихся. 

 
I.4. Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

I.5. Объем и срок освоения ДОП: учебных часов 72 

I.6. Отличительные особенности ДОП: заключается в том, что для изучения, 

объяснения и понимания терминов и понятий изобразительного искусства, 

для понимания характера изображаемого предмета активно используется 

разнообразие художественных материалов и техник, используемых на 

занятиях, поддерживает интерес учащихся к художественному творчеству. 

I.7.  Цель и задачи ДОП: художественное развитие личности ребенка, 

раскрытие творческого потенциала, приобретение в процессе освоения 

программы художественно-исполнительских и теоретических знаний, 

умений и навыков по учебному предмету. 

Задачи: 

Обучающие: 
- знакомство с живописи; 
- обучение работе с различными художественными материалами и техниками живописи; 

- освоение элементарных приемов рисования (с натуры, наброски, сюжетное и 

декоративное рисование); 

- освоение художественных терминов; 

- знакомство с творчеством некоторых художников; 

Развивающие 

- развитие мелкой моторики, памяти, творческой фантазии, наблюдательности; 
- развитие колористического видения; 

- развитие художественного вкуса, понимания прекрасного в окружающем мире; 

- развитие коммуникативных умений и навыков. 

Воспитательные 

-воспитание аккуратности, усидчивости, трудолюбия, терпения, внимания, 

организованности; 

- воспитание уважительного отношения к искусству и к русскому народному творчеству. 

 

1.8. Планируемые результаты освоения ДОП: 

Предметные результаты: 

(связаны с овладением основами изобразительной деятельности): 

- освоение терминологии предмета «Основы живописи»; 

- освоение основ цветоведения; 

- умение использовать знания по цветоведению в практической деятельности; 

- умение грамотно изображать живописными средствами с натуры и по памяти предметы 

окружающего мира; 

- умение передавать пространство, используя законы цветовой и воздушной перспективы; 

- умение создавать художественный образ в живописи на основе решения технических и 

творческих задач; 

- навыки последовательной работы по живописи; 

- навыки работы с подготовительными материалами: этюдами, цветовыми эскизами. 

Личностые результаты: 

 

(связаны с развитием личностных качеств, содействующих освоению содержания 

программы; выражаются через отношение ребёнка к обществу, другим людям, самому 



себе): 

- устойчивый интерес к искусству и занятиям художественным творчеством; 

- терпение, волю, усидчивость, трудолюбие; 

- аккуратность. 

Метапредметные результаты: (связаны с совершенствованием общих способностей 

учеников и приобретением детьми обще-учебных умений и навыков, обеспечивающих 

освоение содержания программы): 

- развитие у ученика чувственно-эмоционального проявления: внимание, память, 

фантазию, воображение; 

- развитие колористического видения; 

- развитие художественного вкуса, способности видеть и понимать прекрасное; 

- улучшение моторики, пластичности, гибкости рук и точности глазомера; 

- организационно-управленческие умения и навыки (планировать свою деятельность; 

определять её проблемы и их причины; содержать в порядке своё рабочее место); 

- коммуникативные умения и навыки, обеспечивающих совместную деятельность в 

группе, сотрудничество, общение (адекватно оценивать свои достижения и достижения 

других, оказывать помощь другим, разрешать конфликтные ситуации). 

 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации ДОП: 

 
1.9.1. Язык реализации ДОП: в соответствии с Уставом ГБОУ школа № 428 Приморского 

района Санкт-Петербурга программа реализуется на основе государственного языка – 

русского. 

 

1.9.2. Форма обучения ДОП: очная. 

 
1.9.3. Особенности реализации ДОП: возможность реализации программы в 

каникулярное время, возможна совместная деятельности обучающихся и родителей 

(законных представителей) в рамках реализации ДОП без включения в списочный состав. 

 
1.9.4. Условия набора и формирования групп ДОП: 

Условия набора в коллектив: принимаются все желающие без специального отбора и 

наличия базовых знаний в данной области деятельности. 

Условия формирования групп: разновозрастные; 

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с 

учетом вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы или по 

норме наполняемости: на 1-м году обучения — не менее 15 человек 

1.9.5. Формы организации и проведения занятий: занятия в объединениях 

проводится всем составом объединения. 

Формы проведения занятий. 

Фронтальные, групповые. 

Каждое занятие по темам программы включает теоретическую часть и практическое 

выполнение задания. Основная часть материала отводится практическим занятиям. 

Программа предполагает возможность вариативного содержания. В зависимости от 

особенностей творческого развития учащихся педагог может вносить изменения в 

содержание занятий, дополнять практические задания новыми темами. Предложения 

могут вносить дети, так на тему, вызвавшую наибольший интерес детей, могут быть 

реализованы часы из другой темы. 

Для реализации программы используются несколько форм занятий: 



Вводное занятие – знакомство учащихся с техникой безопасности, особенностями 

организации обучения и предлагаемой программой работы на текущий год. 

Ознакомительное занятие – знакомство детей с новыми методами работы в тех или 

иных техниках с различными материалами. 

Занятие рисования с натуры – специальное занятие, предоставляющее возможность 

изучать азы рисунка и живописи, используя натуру. 

Занятие рисования по памяти – проводится после усвоения детьми полученных знаний 

в работе с натуры; оно дает ребёнку возможность тренировать свою зрительную память. 

Занятие рисования по представлению – обучающиеся изображают ранее виденный 

предмет в любом ракурсе и освещении, выбирая то, что необходимо по замыслу. 

Тематическое занятие – детям предлагается работать на заданную тему, рисование 

иллюстрацией к сказкам, литературным произведениям. Занятие содействует развитию 

творческого воображения ребёнка. 

Занятие-импровизация – на таком занятии учащиеся получают полную свободу в 

выборе художественных материалов и использовании различных техник. Подобные 

занятия пробуждают фантазию ребёнка, раскрепощают его; пользуются популярностью у 

детей. 

Занятие проверочное – (на повторение) помогает педагогу после изучения сложной темы 

проверить усвоение данного материала и выявить детей, которым нужна помощь 

педагога. 

Конкурсное игровое занятие – строится в виде соревнования в игровой форме для 

стимулирования творчества детей. 

Комбинированное занятие – проводится для решения нескольких учебных задач. 

Итоговое занятие – подводит итоги работы детского объединения за учебный год. Может 

проходить в виде мини-выставок, просмотров творческих работ, их отбора и подготовки к 

отчетным выставкам. 

В ходе реализации программы используются различные методы обучения: 

- словесные: объяснение тем, новых терминов и понятий, обсуждение, беседа, рассказ, 

анализ выполнения заданий, комментарий педагога; 

-объяснительно-иллюстративные: демонстрация педагогом образца выполнения задания, 

использование иллюстраций натюрмортов, гипсовых элементов, репродукций картин 

художников; видеоматериалы, презентации, материалы с сайтов и т.д.; 

- репродуктивный метод – метод практического показа. объяснительно-иллюстративный 

метод; 

- метод интеграции – синтез понятий, фактов, принципов изобразительного искусства и 

литературы; 

Методы воспитания, используемые в учебно-воспитательном процессе: методы 

формирования сознания (методы убеждения): рассказ, объяснение, беседа; методы 

организации деятельности и формирования опыта поведения: приучение, педагогическое 

требование, упражнение, воспитывающие ситуации; методы стимулирования поведения и 

деятельности: поощрение, порицание. 

В программе используются: технология проблемного обучения, технология разноуровнего 

обучения, игровые технологии, информационно-коммуникативные технологии и 

здоровьесберегающие технологии. 

1.10. Материально-техническое оснащение: ДОП: 

просторный светлый кабинет, оснащенный партами, стульями и доской ИКТ. 

1.11. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, обладающий 

квалификацией, умениями, знаниями, определенными Профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н). 

 

 
2. Учебный план. 



 

№ п\ 

п 

Наименование 

разделов, тем 

Количество часов Формы контроля 

Всего теория практика 

1 Вводная беседа о 

живописи. Организация 

работы. 

2 1 1 Педагогическая 

диагностика, 

беседа, опрос 

2 Знакомство с приемами 

работы акварельными 

красками 

4 1 3 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

3 Выполнение 

кратковременных этюдов 

отдельных фруктов, 

овощей. Акварель. 

6 1 5 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений, выставка. 

4 Выполнение 

упражнений. Плотность 

краски, мазок, пятно. 

Гуашь. 

4 1 3 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

5 Выполнение 

упражнений. Цветовой 

круг. Знакомство с 

ахроматическими и 

хромотическими, 

основными и 

состовными цветами. 

4 1 3 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

6 Выполнения упражнений 

на получение составных 

цветов из основных. 

4 1 3 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

7 Этюд несложного 

натюрморта, 

включающего предметы, 

имеющие основные и 

составные цвета. 

6 1 5 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений, выставка. 

8 Выпалнение 

упражнений. Понятие 

"цветовой тон". 

Составление сложных 

цветов. 

6 1 5 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 



      

9 Контраст основных 

цветов. Контраст 

насыщения. Гуашь. 

2 1 1 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

10 "Симультанный 

контраст". Гуашь 

1  1 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

11 Свето-теневой контраст. 

Гуашь. 
2 1 1 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

12 Этюд несложного 

натюрморта, с 

включением предметов, 

контрастных по цвету. 
Гуашь. 

4 1 3 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 
достижений, выставка 

13 Знакомство с холодными 

и теплыми цветами. 

Составление сложных 

цветов от теплых до 

холодных оттенков. 
Гуашь. 

2 1 1 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

14 "Освоение творческого 

метода 

импрессионистов" 

Гуашь. 

4 1 3 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений, выставка 

15 Этюд несложного 

натюрморта в холодной 

цветовой гамме. 

Акварель. 

6 1 5 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений, выставка 

16 Этюд несложного 

натюрморта в теплой 

цветовой гамме. 

Акварель. 

6 1 5 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 
достижений, выставка 

17 Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

7 1 6 Педагогическая 

диагностика, оценка в 

группе, карта 

индивидуальных 

достижений 

18 Итоговое занятие. 2 1 1 Творческий отчет 



     (выставка) 

  

Итого: 
 

72 
 

17 
 

55 

 

 

 

3. Календарный учебный график. 

 
УТВЕРЖДЕН 

Приказом № от  

Директор ГБОУ школа 428 

Приморского района Санкт-Петербурга 
 

  /О.Н. Топехина/ 

 

Календарный учебный график реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Основы живописи» 

на _23/24 год 

Педагог Погожева А. С.   

 
Срок 

освоения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Колич. 

уч. 

недель 

Колич. 

уч. дней 

Количество 

часов 

Количество 

часов в 

неделю 

Режим 

занятий 

1 

учебный 

год 

1.09.23 25.5.24 36 36 72 2 1 раз в 

нед. 

по 2 

часу 

 
Задачи конкретного года обучения: 

Задачи: 

Обучающие: 
- знакомство с живописи; 
- обучение работе с различными художественными материалами и техниками живописи; 

- освоение элементарных приемов рисования (с натуры, наброски, сюжетное и 

декоративное рисование); 

- освоение художественных терминов; 

- знакомство с творчеством некоторых художников; 

Развивающие 

- развитие мелкой моторики, памяти, творческой фантазии, наблюдательности; 
- развитие колористического видения; 

- развитие художественного вкуса, понимания прекрасного в окружающем мире; 

- развитие коммуникативных умений и навыков. 

Воспитательные 

-воспитание аккуратности, усидчивости, трудолюбия, терпения, внимания, 

организованности; 

- воспитание уважительного отношения к искусству и к русскому народному творчеству. 

 

Содержание конкретного года обучения; 

Планируемые результаты 

Предметные результаты 

Обучающиеся будут знать: 

1) правила эксплуатации и ухода за приспособлениями и рабочими инструментами; 

2) особенности работы различными материалами и техниками; 



3) основные средства выразительности в живописи; 

4) правила плоскостного изображения, развитие силуэта и формы в пятне; 

5) основные правила композиции; 

6) основы цветоведения; 

7) основные жанры живописи; 

8) основную терминологию и значение понятий штрих, тон, светотень, мазок, заливка, 

растяжка, композиционный центр, цветовая гамма, симметрия, асимметрия, контраст, 

эскиз, сюжет, и т.д.; 

 

 
Обучающиеся будут уметь: 

1) пользоваться инструментами, материалами, приспособлениями для различных 

видов художественных работ; 

2) выполнять работу в определенной последовательности (от общего к частному); 

3) использовать различные техники изобразительного искусства, в том числе 

нетрадиционные; 

4) работать в различных жанрах; 

5) выполнять рисунок по образцу, по творческому замыслу и по заданной тематике; 

6) различать и передавать в рисунке на листе бумаги ближние и дальние предметы 

(дальше, ближе) 

7) наблюдать натуру с целью передачи в рисунке ее особенностей; 

8) работать индивидуально и в коллективе; 

9) грамотно оценивать свою работу, находить её достоинства и недостатки; 

Проверка теоретических знаний осуществляется путем устного опроса. 
Практические знания проверяются путем наблюдения за работой, обсуждения, 

проведением внутристудийных и межколлективных выставок, анализа работ. 

 

Личностные результаты. 
Прослеживается положительная динамика в: 

1) умении организовывать и содержать в порядке своё рабочее место; 
2) способности принимать решения, отвечать за собственные поступки; 
3) сформированности культуры общения и поведения в социуме; 
4) в проявлении интереса к искусству и занятиям художественным творчеством; 

 
Метапредметные: прослеживается положительная динамика в: 
1) способности видеть и понимать окружающий мир (художественный вкус, 
пространственное мышление, колористическое видение); 
2) умении работать в группе, коллективе; 
3) умении наблюдать, сравнивать, адекватно оценивать себя и окружающих. 
Содержание программы: 

Вводная беседа о живописи. Организация работы. 

Формат А-4. 

Материал – акварель. 

Задачи: познакомить учащихся с организацией рабочего места, правильной 

посадкой за мольбертом. Познакомить с художественными материалами живописи, 

принадлежностями, инструментами. Познакомить учащихся с приемами работы кистями. 

Формирование правильной постановки руки во время рисования. Познакомить учащихся 

с понятиями «цвет», «пятно», «палитра». 



Самостоятельная работа: работа с понятиями «цвет», «палитра», «пятно»; 

упражнения – составить палитру красок, работа с пятнами различной конфигурации и т.д. 

Формат А-4. Материал – акварель. 

Знакомство с приемами работы акварельными красками. 

Формат: А-4. 

Материал: акварель. Различные виды бумаги. Возможно выполнение упражнений 

по копированию образцов несложных акварельных этюдов. 

Задачи: формировать умения работы акварелью, формировать умения в заливке 

цветом поверхности бумаги, нанесение акварельного мазка, цветовых пятен различной 

плотности и тона. Научить использовать приемы акварельной живописи как 

художественно-выразительные средства. 

Самостоятельная работа: упражнения по нанесению лессировки, мазков, пятен 

различной цветности и плотности. Формат А-4. Материал – акварель. 

Выполнение кратковременных этюдов отдельных фруктов, овощей. Акварель. 

Использование приема «по-сырому». Возможно выполнение упражнений на основе 

копирования образцов несложных акварельных этюдов с последующим выполнением 

самостоятельной работы. 

Формат: А-4, А-3. 

Материал: акварель, акварельная бумага. 

Задачи: познакомить с возможностями техники «Акварель», формирование умений 

работы акварелью с использованием различных приемов, научить методам изучения 

особенностей натурных объектов, последовательности работы над живописным этюдом. 

Формировать умения в композиции изображения, верного расположения изображения на 

плоскости листа, научить письму «по-сырому» как художественно- выразительному 

средству. 

Самостоятельная работа: этюды различных овощей, фруктов. Задачи: изучение 

возможностей акварельной живописи. Формат – А-3, А-4. Материал – акварель. 

Выполнение упражнений. Краска гуашь. Плотность краски, мазок, пятно. 

Нанесение гуаши на бумагу, свободная композиция. Цветовые растяжки – выкраски, 

переход одного цвета в другой. 

Формат: А-2, А-3, А-4. 

Материалы: гуашь, бумага, кисти. 

Задачи: формировать умение работы гуашью, научить правильно использовать 

гуашь. Научить использовать в цветовой композиции цвета различной степени 

насыщенности, яркости, тональности. Формировать эмоциональное отношение к 

выразительности цвета. 

Самостоятельная работа: Упражнения: свободная композиция цветом на темы 

«Времена года», «День – ночь» и др. 

 
Выполнение упражнений. Цветовой круг. Знакомство с ахроматическими и 

хроматическими, основными и составными цветами. 

Упражнения – тональные и цветовые растяжки, получение составных (производных 

цветов) из основных. 



Материал: гуашь. 

Формат: А-4, А-3. 

Задачи: познакомить с ахроматическими и хроматическими цветами, цветовым 

кругом, основными цветами, составными (производными) цветами. 

Самостоятельная работа: выполнить этюды простых предметов, имеющих 

составной (производный) цвет. Материал: гуашь. Формат: А-3. 

Выполнение упражнений на получение составных цветов из основных. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-5; А-4 

Задачи: формировать умение получать производные цвета из основных, 

формировать умение создавать цвет определенной насыщенности, тональности, 

теплохолодности. 

Самостоятельная работа: выполнение пейзажа с выраженным состоянием (ночь, 

утро, солнечный день, дождь и т.д.). 

Этюд несложного натюрморта, включающего предметы, имеющие основные и 

составные цвета. 

Натюрморт состоит из крупных объектов (2 – 3) и драпировок, несложных по цвету. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-2. 

Задачи: формирование умений применять полученные знания в практической 

работе, вести работу последовательно, формировать умения в области цветопередачи 

предметов. 

Самостоятельная работа: два этюда крупных предметов быта. Материал – гуашь, 

формат: А-3. 

Выполнение упражнений. Понятие «цветовой тон». Составление сложных цветов. 

Упражнения с задачами составления сложных цветов. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-3. 

Задачи: познакомить с понятием «цветовой тон», формировать умения 

гармонизации цвета в живописных работах, научить применять полученные умения в 

практической работе. 

Самостоятельная работа: выполнение этюдов несложных бытовых предметов. 

Задачи: нахождение цветового тона предметов. Материал: гуашь. Формат: А-3. 

Контраст основных цветов. Контраст насыщения. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-3, А-4. 

Задачи: познакомить с понятием контраста основных цветов, формировать умения 

гармонизации цвета в живописных работах. 

Самостоятельная работа: выполнить упражнения с использованием цветовых 

контрастов – «Цветочная полянка», «Зима и апельсины и др.». Материал: гуашь. Формат А-

3. 

Симультанный контраст. 



Упражнения: выстроить пары симультанных контрастов и на этой основе 

организовать натурный натюрморт. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-3, А-4. 

Задачи: познакомить с понятием симультанных цветов, симультанным контрастом, 

формировать умения гармонизации цвета в живописных работах. 

Самостоятельная работа: выполнить упражнения по составлению таблицы 

симультанных контрастов. Материал: гуашь. Формат А-3. 

 
Свето-теневой контраст. 

Упражнения. На основе небольшого натюрморта выстроить светотеневой контраст. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-3, А-4. 

Задачи: познакомить с свето-теневым контрастном, показать выразительные 

возможности свето-теневого контраста. 

Самостоятельная работа: выполнить два этюда пейзажа с использованием свето- 

теневых контрастов. Материал: гуашь, формат А-4, А-3. 

Этюд несложного натюрморта, с включением предметов, контрастных по цвету. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-2 или приближенный к нему. 

Задачи: формирование умений последовательной работы над задачами живописи, 

научить применять законы цветоведения в практической деятельности, формировать 

умения гармонизации цвета в живописных работах, освоение возможностей гуаши. 

Самостоятельная работа: выполнение двух этюдов овощей и фруктов в контрастной 

среде. Материал: гуашь. Формат: А-4. 

Знакомство с холодными и теплыми цветами. Составление сложных цветов от теплых до 

холодных оттенков. 

Выполнение цветовых растяжек (8-10 тонов) 

Материал: гуашь. 

Формат: А-3. 

Задачи: научить получать палитру сложных составных цветов, формировать у 

учащихся навыки восприятия цвета, его оттенков, формировать умение гармонизировать 

цвет в живописных работах. 

Самостоятельная работа: выполнить на основе природного объекта цветовую 

растяжку цветов, его составляющих. Материал: гуашь. Формат: А-4. 

«Освоение творческого метода импрессионистов». 

Выполнение сначала упражнений с задачами освоения приемов импрессионистов, 

затем – пейзажа с выраженным состоянием, далее – несложного натюрморта с натуры. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-3. 

Задачи: познакомить учащихся с творчеством импрессионистов, их методом, 

формировать умения анализа цвета и цветовых отношений, научить применять 



импрессионистические приемы в творческой деятельности, формировать умения 

гармонизации цвета в живописных работах. 

Самостоятельная работа: выполнить этюд пейзажа за окном, используя приемы 

импрессионизма. Материал: гуашь. Формат А-3. 

Этюд несложного натюрморта в холодной цветовой гамме. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-2. 

Задачи: формирование умений последовательной работы над живописным 

этюдом, познакомить и научить применять способы решения сближенных цветовых 

отношений, формирование умений в использовании приемов работы гуашью для решения 

учебных задач. 

Самостоятельная работа: выполнить упражнение «Зима» (беспредметное 

решение), используя холодную цветовую гамму. Материал: гуашь. Формат А-3. 

Этюд несложного натюрморта в теплой цветовой гамме. 

Материал: гуашь. 

Формат: А-2. 

Задачи: формирование умений последовательной работы над живописным 

этюдом, познакомить и научить применять способы решения сближенных цветовых 

отношений, формирование умений в использовании приемов работы гуашью. 

Самостоятельная работа: выполнить упражнение «Осень» (беспредметное 

решение), используя теплую цветовую гамму. Материал: гуашь. Формат А-3. 

Итоговое задание. Композиционный тематический натюрморт («В гостях у художника», 

«В гостях у бабушки», «Натюрморт с весенними цветами и радугой» и т.п.). 

Материал: гуашь. 

Формат: А-2. 

Задачи: формировать умения последовательной работы над учебной задачей, 

научить применять знания и умения в практической деятельности, научить использовать 

законы цветоведения в работе, научить использовать возможности техники гуашевой 

живописи. 

Самостоятельная работа: выполнение этюда весеннего цветка. Материал: гуашь. 

Формат А-4. 

Итоговое занятие. Творческий просмотр. 
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Выполнение 

кратковременных 

этюдов отдельных 

фруктов, овощей. 

Акварель. 

Выполнение 

кратковременных 

этюдов отдельных 

фруктов, овощей. 

Акварель. 

Выполнение 

кратковременных 

этюдов отдельных 

фруктов, овощей. 

Акварель. 

Выполнение 

упражнений. Плотность 

краски, мазок, пятно. 

Гуашь. 

Выполнение 

упражнений. Плотность 

краски, мазок, пятно. 

 



оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

 

 

 

 

 

 
 

15 26.10.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

16 26.10.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

17 2.11.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

18 2.11.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

19 9.11.23 1 1 
20 9.11.23 1 1 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

Гуашь. 

Выполнение 

упражнений. Плотность 

краски, мазок, пятно. 

Гуашь. 

Выполнение 

упражнений. Плотность 

краски, мазок, пятно. 

Гуашь. 

Выполнение 

упражнений. Цветовой 

круг. Знакомство с 

ахроматическими и 

хромотическими, 

основными и 

состовными цветами. 

Выполнение 

упражнений. Цветовой 

круг. Знакомство с 

ахроматическими и 

хромотическими, 

основными и 

состовными цветами. 

Выполнение 

упражнений. Цветовой 

круг. Знакомство с 

ахроматическими и 

хромотическими, 

основными и 

состовными цветами. 

Выполнение 

упражнений. Цветовой 

круг. Знакомство с 

ахроматическими и 

хромотическими, 

основными и 

 



ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

 

 

 

 

 

 
 

23 23.11.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

24 23.11.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

25 30.11.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

26 30.11.23 1 1 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

состовными цветами. 

Выполнения 

упражнений на 

получение составных 

цветов из основных. 

Выполнения 

упражнений на 

получение составных 

цветов из основных. 

Выполнения 

упражнений на 

получение составных 

цветов из основных. 

Выполнения 

упражнений на 

получение составных 

цветов из основных. 

Этюд несложного 

натюрморта, 

включающего предметы, 

имеющие основные и 

составные цвета. 

Этюд несложного 

натюрморта, 

включающего предметы, 

имеющие основные и 

составные цвета. 

 

21 16.11.23 1  1 

 

 

 

22 16.11.23 

  

 

 
1 

 

 

 
1 

 



 

 

 

 

 

 
 

27 7.12.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

28 7.12.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

29 14.12.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

30 14.12.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

31 21.12.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

32 21.12.23 1 1 
33 28.12.23 1 1 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

Этюд несложного 

натюрморта, 

включающего предметы, 

имеющие основные и 

составные цвета. 

Этюд несложного 

натюрморта, 

включающего предметы, 

имеющие основные и 

составные цвета. 

Этюд несложного 

натюрморта, 

включающего предметы, 

имеющие основные и 

составные цвета. 

Этюд несложного 

натюрморта, 

включающего предметы, 

имеющие основные и 

составные цвета. 

Выпалнение 

упражнений. Понятие 

"цветовой тон". 

Составление сложных 

цветов. 

Выпалнение 

упражнений. Понятие 

"цветовой тон". 

Составление сложных 

цветов. 

Выпалнение 

упражнений. Понятие 

"цветовой тон". 

 



оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

 

 

 

 

 

 
 

34 28.12.23 1 1 

 

 

 

 

 

 

35 4.1.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

36 4.1.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

37 11.1.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

38 11.1.24 1 1 
39 18.1.24 1 1 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

Составление сложных 

цветов. 

Выпалнение 

упражнений. Понятие 

"цветовой тон". 

Составление сложных 

цветов. 

Выпалнение 

упражнений. Понятие 

"цветовой тон". 

Составление сложных 

цветов. 

Выпалнение 

упражнений. Понятие 

"цветовой тон". 

Составление сложных 

цветов. 

Контраст основных 

цветов. Контраст 

насыщения. Гуашь. 

Контраст основных 

цветов. Контраст 

насыщения. Гуашь. 

"Симультанный 

контраст". Гуашь 

 



ых 

достижений 
 

 

 

 

 

 

 
 

40 18.1.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

41 25.1.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

42 25.1.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

43 1.2.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

44 1.2.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

45 8.2.24 1 1 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

 

Свето-теневой контраст. 

Гуашь. 

Свето-теневой контраст. 

Гуашь. 

Этюд несложного 

натюрморта, с 

включением предметов, 

контрастных по цвету. 

Гуашь. 

Этюд несложного 

натюрморта, с 

включением предметов, 

контрастных по цвету. 

Гуашь. 

Этюд несложного 

натюрморта, с 

включением предметов, 

контрастных по цвету. 

Гуашь. 

Этюд несложного 

натюрморта, с 

включением предметов, 

контрастных по цвету. 

Гуашь. 

 



 

 

 

 

 

 
 

46 8.2.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

47 15.2.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

48 15.2.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

49 22.2.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

50 22.2.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

51 29.2.24 1 1 
52 29.2.24 1 1 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

Знакомство с холодными 

и теплыми цветами. 

Составление сложных 

цветов от теплых до 

холодных оттенков. 

Гуашь. 

Знакомство с холодными 

и теплыми цветами. 

Составление сложных 

цветов от теплых до 

холодных оттенков. 

Гуашь. 

"Освоение творческого 

метода 

импрессионистов" 

Гуашь. 

"Освоение творческого 

метода 

импрессионистов" 

Гуашь. 

"Освоение творческого 

метода 

импрессионистов" 

Гуашь. 

"Освоение творческого 

метода 

импрессионистов" 

Гуашь. 

Этюд несложного 

натюрморта в холодной 

цветовой гамме. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
53 7.3.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

54 7.3.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

55 14.3.24. 1 1 

 

 

 

 

 

 

56 14.3.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

57 21.3.24 1 1 
58 21.3.24 1 1 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в холодной 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в холодной 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в холодной 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в холодной 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в холодной 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в теплой 

цветовой гамме. 

Акварель. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

59 4.4.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

60 4.4.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

61 11.4.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

62 11.4.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

63 18.4.24 1 1 

 

 

 

 

 

 

64 18.4.24 1 1 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений, 

выставка 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 

 

Этюд несложного 

натюрморта в теплой 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в теплой 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в теплой 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в теплой 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Этюд несложного 

натюрморта в теплой 

цветовой гамме. 

Акварель. 

Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

 



Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Педагогическ 

ая 

диагностика, 

оценка в 

группе, карта 

индивидуальн 

ых 

достижений 
 

Творческий 

отчет 

(выставка) 

Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

Итоговое задание. 

Композиционный 

тематический. Акварель. 

Итоговое занятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 
65 25.4.24 

  

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

66 25.4.24 

  

 

 
1 

 

 

 
1 

67 2.5.24 1 1 

 

 

 

68 2.5.24 

 

 

 

 

 

 

 
69 16.5.24 

 

 

 

 

 

 

 
70 16.5.24 

 

71 23.5.24 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 
1 

 

 

 
1 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

 
1 

 



 

72 

 

 
23.5.24 

  
1 

 
1 

Итоговое занятие. Творческий 

отчет 

(выставка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Методические и оценочные материалы. 

 
Методические материалы 

Освоение программы учебного предмета «Основы живописи» проходит в форме 

практических занятий на основе анализа натуры в сочетании с изучением теоретических 

основ изобразительной грамоты. Рисование с натуры дополняется этюдами по памяти и 

представлению, композиционными творческими заданиями. Выполнение каждого задания 

желательно сопровождать демонстрацией лучших образцов аналогичного задания из 

методического фонда, просмотром произведений мастеров живописи в репродукциях или 

слайдах. Приоритетная роль отводится показу преподавателем приемов и порядка ведения 

работы. 

На начальном этапе обучения должно преобладать подробное изложение 

содержания каждой задачи, последовательности и практических приемов ее решения, что 

обеспечит грамотное выполнение живописной работы. 

Одним из действенных и результативных методов в освоении живописи, 

несомненно, является проведение преподавателем мастер-классов, демонстрации приемов 

работы в живописи, которые дают возможность учащимся увидеть результат, к которому 

нужно стремиться, постичь секреты мастерства. 

Каждое задание предполагает решение определенных учебно-творческих задач, 

которые сообщаются преподавателем перед началом выполнения задания. Преподаватель 

также разъясняет и обосновывает методику выполнения задания. Степень 

законченности живописной работы будет определяться степенью решения поставленных 

задач. 

Дифференцированный подход в работе преподавателя предполагает наличие в 

методическом обеспечении дополнительных заданий и упражнений по каждой теме 

занятия, что способствует более плодотворному освоению учебного предмета. 

Активное использование учебно-методических материалов необходимо учащимся 

для успешного восприятия содержания учебной программы. 

Такой практико-ориентированный комплекс учебных и учебно-методических 

пособий, позволит преподавателю обеспечить эффективное руководство работой 

учащихся по приобретению практических умений и навыков на основе теоретических 

знаний. 
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утверждении федеральных государственных требований к минимуму содержания, 

структуре и условиям реализации дополнительной предпрофессиональной 

общеобразовательной программы в области изобразительного искусства "Живопись" и 

сроку обучения по этой программе" (Зарегистрировано в Минюсте России 22.03.2012 N 
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7. Методические рекомендации по определению требований к уровню подготовки 

выпускника детской школы искусств и проведению аттестации детских школ искусств 
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8. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 07.02.2001 № 22-06- 

147 «О содержании и правовом обеспечении должностного контроля руководителей 

образовательных учреждений». 

 

 

 
Оценочные материалы 

- наблюдение; 

- беседа; 

- анализ; 

- тест; 

- выставки творческих работ. 

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется по результатам 

выполнения практических заданий. 

Усвоение теоретической части курса проверяется устно. 

Итоговый контроль проводится в конце всего курса в форме итоговой выставки 

работ. 

Итоги реализации данной образовательной программы проводятся в следующих 

формах: внутри объединения и межколлективные выставки, участие в конкурсах. 
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