
I. Пояснительная записка. 

Данная программа составлена на основе действующих нормативно-правовых 

документов. 

1.Основные характеристики программы. 

 

1.1. Направленность ДОП: техническая. 

1.2. Актуальность реализации ДОП:  

включает в себя обоснование необходимости реализации данной программы с точки 

зрения современности и социальной значимости и состоит в том, чтобы отвечать 

потребностям и запросам современных детей и их родителей, быть ориентированной на 

эффективное решение задач и актуальных проблем современного ребенка, соответствовать 

государственной политике в области дополнительного образования и социальному заказу 

общества.  

Актуальность базируется на: 

государственной, региональной образовательной политике; социальном заказе 

общества (детей и родителей (законных представителей)); интеграции общего и 

дополнительного образования в условиях реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов (далее — ФГОС); возможности поддержки детей с особыми 

образовательными потребностями (одаренные, с ограниченными возможностями здоровья, 

инофоны, дети-мигранты); анализе лучших педагогических практик; потенциале 

образовательного учреждения, 

1.3. Адресат ДОП: на обучение принимаются обучающиеся (мальчики и девочки) 12-17 

лет, мотивированные к данной предметной области. Наличие специальных способностей в 

данной предметной области не требуется. 

 

1.4. Уровень освоения ДОП: общекультурный. 

 

1.5. Объем и срок освоения ДОП: учебных часов 72 (36 дней)  

 

1.6. Отличительные особенности (при наличии) ДОП: от предыдущего 

варианта данной программы внесены новые формы диагностики и 

подведение итогов программы. 

1.7. Цель и задачи ДОП:  

 формирование основ мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки информатики, достижениям научно-

технического прогресса и  общественной практики, за счёт развития 

представлений об информации как о  важнейшем стратегическом 

ресурсе развития личности, государства, общества; понимание роли 

информационных процессов, информационных ресурсов и  

информационных технологий в  условиях цифровой трансформации 

многих сфер жизни современного общества; 

 обеспечение условий, способствующих развитию алгоритмического 

мышления как необходимого условия профессиональной деятельности в 

современном информационном обществе, предполагающего способность 

обучающегося разбивать сложные задачи на более простые подзадачи; 



сравнивать новые задачи с  задачами, решёнными ранее; определять 

шаги для достижения результата и т. д.;  

 формирование цифровых навыков, в  том числе ключевых компетенций 

цифровой экономики, таких как базовое программирование на Python, 

основы работы с данными, коммуникация в  современных цифровых 

средах, информационная безопасность; воспитание ответственного и  

избирательного отношения к информации;  

 удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в 

интеллектуальном развитии; 

 выявление, развитие и поддержка талантливых обучающихся, а также 

лиц, проявивших выдающиеся способности;  

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

формирование общей культуры обучающихся;  

 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, не противоречащих законодательству Российской 

Федерации, осуществляемых за пределами ФГОС и федеральных 

государственных требований. 

Задачи: 

Образовательные: 

   сформировать понятие основных алгоритмических структур и  умение применять их 

для построения алгоритмов решения задач по их математическим моделям;  

способствовать развитию навыка составления простых программ по построенному 

алгоритму на Python;  

 способствовать овладению естественно-научной функциональной грамотностью; 

сформировать навыки эффективного использования основных типов прикладных 

программ (приложений) общего назначения и информационных систем для решения с их 

помощью практических задач; 

научить создавать, применять и  преобразовывать знаки и  символы, модели и  схемы 

для решения учебных и  познавательных задач; 

Развивающие: 

  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе работы с информационными технологиями;  

  развитие познавательных интересов в области программирования; 

развивать мотивацию к изучению дисциплин естественно-научного цикла; 

  развивать мышление и кругозор;  

Воспитательные:  

воспитать чувство товарищества, личной ответственности; 



воспитывать настойчивость, ответственность, дисциплинированность, 

взаимопомощь; 

сформировать мотивацию к профориентации, выбору индивидуального 

образовательного маршрута и профильного образовательного учреждения;  

 воспитание потребности к ведению здорового образа жизни 

1.8. Планируемые результаты освоения ДОП: 

Реализация концептуальных идей развития дополнительного образования детей 

предполагает достижение каждым учащимся личностных, метапредметных и предметных 

результатов освоения ДОП. Проектирование и реализация ДОП должны быть 

ориентированы на современные образовательные результаты: функциональные, 

системные, инструментальные, универсальные (межличностные и личностные) 

компетентности и новые грамотности. Для их отслеживания необходима разработка 

критериального аппарата и соответствующих форм фиксации, что должно быть 

представлено в разделе ДОП «Оценочные материалы». 

 

Предметные результаты: 

Обучающиеся 

 знают основные понятия и принципы программирования языка Python;  

 умеют использовать переменные различных типов при написании программ на Python;  

 умеют использовать оператор присваивания при написании программ на Python;  

 умеют искать ошибки в программном коде на Python и исправлять их; 

 умеют использовать ветвления и  циклы при написании программ на Python; 

 умеют самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для 

решения различной сложности практических задач, в том числе с использованием при 

необходимости, справочных материалов. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 научатся составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с  учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать выбор варианта решения задачи; 

 усовершенствуют навык работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с 

ним и целью деятельности, исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные 

средства (в том числе и Интернет). 

 усовершенствуют навык анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать 

понятия: 

 усовершенствуют навык давать определение понятиям на основе изученного на 

различных предметах учебного материала;  

 имеют общее представление об информационных технологиях. 

Личностные результаты: 



 обладают навыком учитывать контекст и  предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

 сформировано ответственное отношение к учению, готовность и способность 

обучающихся к самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом 

устойчивых познавательных интересов;  

 развита способность к эмоциональному восприятию объектов, задач, решений, 

рассуждений;  

 проявляют интерес к программированию. 

1.9. Организационно-педагогические условия реализации ДОП:  

 

1.9.1. Язык реализации ДОП: в соответствии с Уставом ГБОУ школа № 428 Приморского 

района Санкт-Петербурга программа реализуется на основе государственного языка – 

русского. 

 

1.9.2. Форма обучения ДОП: очная. 

 

1.9.3. Особенности реализации ДОП: возможность реализации программы в 

каникулярное время, возможна совместная деятельность обучающихся и 

родителей (законных представителей) в рамках реализации ДОП без включения 

в списочный состав.  

1.9.4. Условия набора и формирования групп ДОП:  

Условия набора в коллектив: принимаются все желающие без специального отбора и 

наличия базовых знаний в данной области деятельности.  

Условия формирования групп: разновозрастные;  

Количество обучающихся в группе: списочный состав групп формируется с 

учётом вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы или по 

норме наполняемости: на 1-м году обучения — не менее 15 человек 

1.9.5. Формы организации и проведения занятий: занятия в объединениях 

проводится всем составом объединения.  

Формы проведения занятий. 

Занятие может быть построено как традиционно, так могут быть использованы и 

другие формы: защита проектов, игра, круглый стол, лабораторное занятие, лекция, 

экскурсия (виртуальная экскурсия), олимпиада, презентация, практическая работа. 

 

Формы организации деятельности учащихся на занятии с указанием конкретных 

видов деятельности в рамках данной ДОП: 

фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, 

объяснение); групповая: организация работы (совместные действия, общение, 

взаимопомощь) в малых группах, в том числе в парах, для выполнения определённых 

задач; задание выполняется таким образом, чтобы был виден вклад каждого учащегося 

(группы могут выполнять одинаковые или разные задания, состав группы может меняться 



в зависимости от цели деятельности); коллективная: организация проблемно-поискового 

взаимодействия между всеми детьми одновременно. 

 

1.10. Материально-техническое оснащение: ДОП:  

- наличие учебного кабинета; 

- наличие интерактивного комплекса (компьютер, проектор, интерактивная доска); 

- наличие выхода в сеть Интернет; 

- наличие лазерного принтера (для текстовой печати); 

- наличие компьютеров с предустановленным программным обеспечением (15 шт.) 

 

1.16. Кадровое обеспечение ДОП: педагог дополнительного образования, обладающий 

квалификацией, умениями, знаниями, определенными Профессиональным стандартом 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н). 

 

2. Учебный план. 

 

 

№ 

п\п 

Наименование 

разделов, тем 

Количество часов  Формы контроля 

Всего  теория практика  

 Введение в курс    Беседа 

 Ввод и вывод данных    Беседа, наблюдение, 

тестирование 

 Вычисления в Python    Беседа, решение 

проблемных задач, 

презентации, наблюдение, 

тестирование 

 Условный оператор    Беседа, решение 

проблемных задач, 

презентации, наблюдение, 

тестирование 

 Встроенные функции. 

Строки. 

   Беседа, решение 

проблемных задач, 

презентации, наблюдение, 

тестирование 

 Циклы for и while   6 Беседа, решение 

проблемных задач, 

презентации, наблюдение, 

тестирование 

 Списки. Двумерные 

массивы. Типовые 

задачи с массивами. 

   Беседа, решение 

проблемных задач, 

презентации, наблюдение, 

тестирование 

 Итого:     

 

Педагоги дополнительного образования свободны в выборе форм 

контроля/аттестации. В таком случае, лучше остановиться на той форме, которая бы была 
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интересной и увлекательной для обучающихся. Здесь подойдут самые разные формы: игра, 

конкурс мастерства, выставка, викторина и т.п. 

Правильный выбор форм контроля/аттестации обучающихся говорит о 

профессиональном мастерстве педагога дополнительного образования. 

1.Тестовые, контрольные, срезовые задания (устный опрос, письменный опрос, 

тестирование). 

2. Создание проблемных, затруднительных заданий (решение проблемных задач, 

шаблоны-головоломки и т.п.). 

3. Демонстрационные: презентация. 

4. Педагогическая диагностика. 

5. Самооценка обучающихся своих знаний и умений. 

6. Комбинированная: анкетирование, наблюдение, решение проблемы. 

7. Групповая оценка работ. 

8. Домашнее задание на самостоятельное выполнение. 

 

 

3.Календарный учебный график. 
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Задачи: 

Образовательные: 

   сформировать понятие основных алгоритмических структур и  умение применять их 

для построения алгоритмов решения задач по их математическим моделям;  

способствовать развитию навыка составления простых программ по построенному 

алгоритму на Python;  

 способствовать овладению естественно-научной функциональной грамотностью; 

сформировать навыки эффективного использования основных типов прикладных 

программ (приложений) общего назначения и информационных систем для решения с их 

помощью практических задач; 

научить создавать, применять и  преобразовывать знаки и  символы, модели и  схемы 

для решения учебных и  познавательных задач; 

Развивающие: 

  развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе работы с информационными технологиями;  

  развитие познавательных интересов в области программирования; 

развивать мотивацию к изучению дисциплин естественно-научного цикла; 

  развивать мышление и кругозор;  

Воспитательные:  

воспитать чувство товарищества, личной ответственности; 

воспитывать настойчивость, ответственность, дисциплинированность, 

взаимопомощь; 

сформировать мотивацию к профориентации, выбору индивидуального 

образовательного маршрута и профильного образовательного учреждения;  

 воспитание потребности к ведению здорового образа жизни 

 

Содержание программы 

  
Введение в курс (1 час) 

 Знакомство обучающихся с целями и задачами курса. Определение основных 

понятий и терминов в работе. Техника безопасности. Современные языки 

программирования. Алгоритм. Язык программирования.  

Ввод и вывод данных (6 часов) 

 Разбор синтаксиса языка. Изучение основной структуры программы. Основные 

переменные и константы. Общие понятия. Переменные. Правила образования имён 
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переменных. Типы данных: целое число, строка. Функция. Виды функций. Функция: print(), 

input(), int(). 

 Практическая часть 

 Написание простейших программ:(нахождение суммы двух чисел, четность числа и 

др) 

Вычисления в Python (6 часов) 

 Логическое выражение. Простые и сложные логические вы- ражения. Результат 

вычисления логического выражения. Операторы целочисленного деления и  деления с  

остатком на Python. 

Практическая часть 

Написание простейших программ, имеющих линейную структуру:(Калькулятор 

«умножение», «деление», «сумма», «разность» и др) 

Условный оператор (6 часов) 

 Виды алгоритмов: линейный, разветвляющийся.Ветвление в Python. Оператор if-else. 

Вложенное ветвление. Множественное ветвление. Оператор if-elif-else. Логические 

операторы в  Python: and, or и not.  

 Практическая часть 

 Решение задач, на нахождение наибольшего/наименьшего из чисел, сравнение чисел 

по различным параметрам. 

Встроенные функции. Строки. (13 часов) 

Функции str() и int(). Методы для работы со строками. Строки, склейки строк, символы, 

использование символов. Срезы. Методы find и rfind. Метод replace. Метод count. 

Практическая часть 

Решение задач с использованием строковых переменных. Обработка строк, вывод и 

обработка срезов. 

Циклы for и while (7 часов) 

Понятие цикла. Цикл с  предусловием. Цикл с  параметром. Цикл for. Цикл while. 

Вложенные циклы.  

Практическая часть 

Решение задач с использованием цикла for. Решение задач с использованием цикла 

while. 

Списки. Двумерные массивы. Типовые задачи с массивами. (33 часа) 

Списки. Решение задач со списками. Срезы в списках. Генераторы списков. Решение 

задач со списками и срезами. Кортежи, множества и диапазоны. Методы сортировки 

массивов, типовые задачи на обработку массивов. Метод  сортировки "Пузырьком". 

Двумерные массивы. Главная и побочная диагональ массива. Задача «Поменять столбцы». 



Практическая часть 

Решение задач с использованием списков. Решение задач с использованием 

пузырькового метода сортировки. Решение задач с использованием двумерных массивов. 

Задача «Поменять столбцы». 
 
В результате изучения основных данного кружка обучающиеся должны знать 

основы программирования на языке Python. Уметь использовать простейшие 
конструкции языка программирования для решения различных математических, 
физических и иных задач.  Данный предмет развивает умение фантазировать, 
логически мыслить, применять знания в незнакомых ситуациях. 

 

 

Планируемые результаты: 

 

Предметные результаты: 

Обучающиеся 

 знают основные понятия и принципы программирования языка Python;  

 умеют использовать переменные различных типов при написании программ на Python;  

 умеют использовать оператор присваивания при написании программ на Python;  

 умеют искать ошибки в программном коде на Python и исправлять их; 

 умеют использовать ветвления и  циклы при написании программ на Python; 

 умеют самостоятельно приобретать и применять знания в различных ситуациях для 

решения различной сложности практических задач, в том числе с использованием при 

необходимости, справочных материалов. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 научатся составлять алгоритм решения задачи (или его часть), выбирать способ 

решения учебной задачи с  учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать выбор варианта решения задачи; 

 усовершенствуют навык работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с 

ним и целью деятельности, исправляя ошибки, используя самостоятельно подобранные 

средства (в том числе и Интернет). 

 усовершенствуют навык анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать 

понятия: 

 усовершенствуют навык давать определение понятиям на основе изученного на 

различных предметах учебного материала;  

 имеют общее представление об информационных технологиях. 

Личностные результаты: 



 обладают навыком учитывать контекст и  предвидеть трудности, которые могут 

возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся 

обстоятельствам; 

 сформировано ответственное отношение к учению, готовность и способность 

обучающихся к самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, 

осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования 

на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом 

устойчивых познавательных интересов;  

 развита способность к эмоциональному восприятию объектов, задач, решений, 

рассуждений;  

 проявляют интерес к программированию. 

 

 



Календарно-тематический план рабочей программы «Основы программирования Python» 

Педагог дополнительного образования: Кискина Ирина Алексеевна______________ Группа: 12-17 лет _________________ 

              (расшифровка подписи)                                                 

 

 

№ 

 

Дата 

формат занятия кол-во   

тема занятия 

форма 

контроля теория практика  часов 

1 
 +  1 

Введение. Понятие алгоритмов. Виды 

языков программирования. Входной 

2  +  1 Введение. Знакомство с Python. Текущий 

3   + 1 Вывод данных, команда "print". Текущий 

4   + 1 Ввод данных, команда "input". Текущий 

5   + 1 Параметры sep и end. Переменные. Текущий 

6 
  + 1 

Параметры sep и end. Переменные. 

Практические задачи. Текущий 

7   + 1 Типы данных. Числа. Типы int и float. Текущий 

8  +  1 Целочисленная арифметика. Основы. Текущий 

9 
  + 1 

Целочисленная арифметика. Простейшие 

задачи. Текущий 

10 
  + 1 

Целочисленная арифметика. Простейшие 

задачи. Текущий 

11 
  + 1 

Целочисленная арифметика. Операции с 

целыми числами. Текущий 

12 
  + 1 

Практическая работа №1. Решение задач на 

тему "Вычисления" Промежуточный 

13 
  + 1 

Практическая работа №1. Решение задач на 

тему "Вычисления" Промежуточный 

14  +  1 Условные операторы if и else. Текущий 

15   + 1 Логические операции. Основы. Текущий 

16   + 1 Логические операции. Простейшие задачи. Текущий 

17   + 1 Вложенные и каскадные условия. Текущий 



18 
  + 1 

Практическая работа №2. Решение задач на 

тему "Условия". Промежуточный 

19 
  + 1 

Практическая работа №2. Решение задач на 

тему "Условия". Промежуточный 

20  +  1 Встроенные функции. Текущий 

21   + 1 Модуль math. Текущий 

22 
  + 1 

Практическая работа №3. Решение задач с 

использованием встроенных функций. Промежуточный 

23 
  + 1 

Практическая работа №3. Решение задач с 

использованием встроенных функций. Промежуточный 

24  +  1 Строковый тип данных. Текущий 

25   + 1 Строковый тип данных. Срезы. Текущий 

26 
  + 1 

Строковый тип данных. Срезы. Решение 

задач. Текущий 

27   + 1 Методы find и rfind. Текущий 

28   + 1 Метод replace. Текущий 

29   + 1 Метод replace. Решение задач. Текущий 

30   + 1 Метод count. Текущий 

31 
  + 1 

Практическая работа №4. Решение задач с 

использованием строковых переменных. Промежуточный 

32 
  + 1 

Практическая работа №4. Решение задач с 

использованием строковых переменных. Промежуточный 

33  +  1 Цикл for. Текущий 

34   + 1 Цикл while, break, continue. Текущий 

35   + 1 Вложенные циклы. Текущий 

36 
  + 1 

Практическая работа №5. Решение задач с 

использованием цикла for. Промежуточный 

37 
  + 1 

Практическая работа №5. Решение задач с 

использованием цикла for. Промежуточный 

38 
  + 1 

Практическая работа №6. Решение задач с 

использованием цикла while. Промежуточный 



39 
  + 1 

Практическая работа №6. Решение задач с 

использованием цикла while. Промежуточный 

40  +  1 Списки. Принцип работы. Текущий 

41   + 1 Методы split и join. Текущий 

42   + 1 Генераторы списков. Текущий 

43   + 1 Срезы. Операции со списками. Текущий 

44 
  + 1 

Практическая работа №7. Решение задач с 

использованием списков. Промежуточный 

45 
  + 1 

Практическая работа №7. Решение задач с 

использованием списков. Промежуточный 

46  +  1 Сортировка списков. Текущий 

47  +  1 Метод  сортировки "Пузырьком" Текущий 

48   + 1 Метод  сортировки "Пузырьком" Текущий 

49   + 1 Другие методы сортировки в Python. Текущий 

50   + 1 Другие методы сортировки в Python. Текущий 

51 

  + 1 

Практическая работа №7. Решение задач с 

использованием пузырькового метода 

сортировки. Промежуточный 

52 

  + 1 

Практическая работа №7. Решение задач с 

использованием пузырькового метода 

сортировки. Промежуточный 

53 
  + 1 

Практическая работа №8. Решение задач с 

использованием других методов сортировки. Промежуточный 

54 
  + 1 

Практическая работа №8. Решение задач с 

использованием других методов сортировки. Промежуточный 

55  +  1 Двумерные массивы. Принцип работы. Текущий 

56   + 1 Двумерные массивы. Принцип работы. Текущий 

57   + 1 Обработка и вывод вложенных списков. Текущий 

58 
  + 1 

Обработка и вывод вложенных 

списков.Создание вложенных списков. Текущий 

59   + 1 Обработка двумерного массива. Текущий 



 

60 
  + 1 

Вложенные генераторы двумерных 

массивов. Текущий 

61 
  + 1 

Практическая работа №8. Решение задач с 

использованием двумерных массивов. Промежуточный 

62 
  + 1 

Практическая работа №8. Решение задач с 

использованием двумерных массивов. Промежуточный 

63  +  1 Главная и побочная диагональ массива. Текущий 

64 
  + 1 

Двумерные массивы. Задача «Поменять 

столбцы». Текущий 

65  +  1 Сложные примеры обработки массивов. Текущий 

66   + 1 Сложные примеры обработки массивов. Текущий 

67 
  + 1 

Практическая работа №9. Решение задач с 

использованием двумерных массивов. Промежуточный 

68 
  + 1 

Практическая работа №9. Решение задач с 

использованием двумерных массивов. Промежуточный 

69 
  + 1 

Решение олимпиадных задач с 

использованием языка Python. Итоговый 

70 
  + 1 

Решение олимпиадных задач с 

использованием языка Python. Итоговый 

71 
  + 1 

Решение олимпиадных задач с 

использованием языка Python. Итоговый 

72 
  + 1 

Решение олимпиадных задач с 

использованием языка Python. Итоговый 



 

4.Методические и оценочные материалы. 

Условия реализации программы  

- наличие учебного кабинета; 

- наличие интерактивного комплекса (компьютер, проектор, интерактивная доска); 

- наличие выхода в сеть Интернет; 

- наличие лазерного принтера (для текстовой печати); 

- наличие компьютеров с предустановленным программным обеспечением (15 шт.) 
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1. Бизли, Дэвид М. Python. Подробный справочник. – М.–СПб.: Символ-Плюс, 

2010.  

2. Лутц, Марк Python. Справочник. – М.: Вильямс, 2015. 

3. Босова, Л. Л./ Босова, А. Ю./  Информатика. 8 кл: учебник /Л. Л. Босова, А. 

Ю. Босова/ – М.: Бином, 2021.-176 с.  

4. Альтшуллер, Г.С. Найти идею: Введение в теорию решения изобретательских 

задач. — Петрозаводск: Скандинавия, 2003. — 189 с.  

Интернет-ресурсы: 

1. Сайт / справочные материалы [Электронный ресурс] − Режим доступа: 

https://metanit.com/python/, свободный.  

2. Сайт / интерактивный сборник задач для практики программирования 

[Электронный ресурс] − Режим доступа: http://pythontutor.ru/, свободный.  

3. Сайт / Адаптивный тренажер Python [Электронный ресурс] − Режим доступа: 

https://stepik.org/course/431 , свободный.  

4. Сайт / среда разработки для языка Python [Электронный ресурс] − Режим 

доступа: https://www.jetbrains.com/pycharm/?fromMenu , свободный. 
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